
PRODUZIONI TRADIZIONALI



I requisiti per il riconoscimento dei distretti rurali [art. 28 L.R. 16/2014]

…sono individuati in un contesto territoriale geograficamente definito quando contemporaneamente: 
a) vi sia la presenza di una realtà produttiva agricola, zootecnica e silvo-pastorale dedita alle produzioni 

tradizionali, in attività e di carattere non marginale, attuata in diverse aziende del territorio di origine; 
b) le materie prime utilizzate per la realizzazione dei prodotti trasformati siano di origine locale;  
c) la produzione non sia limitata a una sola tipologia di prodotto, né a un prodotto singolo salvo che si 

dimostri la presenza di iniziative imprenditoriali atte a colmare tale mancanza nel breve periodo.

…altri elementi identificativi dei distretti rurali [art. 28 L.R. 16/2014]

❑ la presenza, tra gli abitanti del territorio, della memoria storica dei prodotti alimentari in questione (…)
❑ la presenza di attività artigianali di trasformazione e/o manipolazione alimentare e/o di altro tipo, 

strettamente collegate alle produzioni del distretto rurale nonché alle tradizioni locali; 
❑ la presenza di attività di ricezione turistica e di imprese di ristorazione di qualsiasi dimensione che 

dimostrino l'utilizzo o la disponibilità concreta a utilizzare i prodotti distrettuali. 



Bevande analcoliche, distillati e liquori*
Acquavite
Sapa di fico d'india
Bevanda di Genziana (territorio montano) 
Mirto di Sardegna

*Elenco nazionale dei prodotti 
tradizionali della Regione 
Sardegna ai sensi del D.M. 
350/99

Grassi (burro, margarina, olii)*
Olio di Lentischio 

Preparazioni di pesci, molluschi e crostacei e tecniche particolari di allevamento 
degli stessi* 

Bottarga di muggine o Bottariga di muggine
Merca di muggine  (Conserva di muggine 
bollito aromatizzato alle erbe palustri)
Riccio



*Elenco nazionale dei prodotti 
tradizionali della Regione 
Sardegna ai sensi del D.M. 
350/99

Carni (e frattaglie) fresche e loro preparazioni* 
Capretto sardo da latte
Carne bovina di razza sardo bruna (bruno-sarda)
Carne di razza sardo-modicana
Corda o cordula
Guanciale
Mustela
Ortau
Suinetto sardo da latte o porcetto
Prosciutto di pecora
Prosciutto di suino
Sanguinaccio
Salsiccia sarda
Testa in cassetta
Tratalia
Agnello di Sardegna**

**Anche prodotto IGP



Formaggi* 
Biancospino (caprino)
Bonassai
Casizolu (vaccino)
Cas'axedu
Casu frazzigu (casu marzu)
Casu friscu
Formaggio di colostro ovino
Fresa
Ircano (caprino)
Provoletta di latte vaccino sardo
Semicotto di capra
Trizza 
Fiore Sardo**
Pecorino Sardo**
Pecorino Romano**

*Elenco nazionale 
dei prodotti 
tradizionali della 
Regione Sardegna ai 
sensi del D.M. 
350/99
**Anche prodotto IGP



Paste fresche e prodotti della panetteria, della biscotteria, della 
pasticceria e della confetteria* 

*Elenco nazionale dei 
prodotti tradizionali 
della Regione Sardegna 
ai sensi del D.M. 
350/99

**Anche prodotto IGP

Amaretto Gallettinas Pani e saba
Anicini Gateau Papassinos
Arantzada Gnocchetti sardi Pardulas
Bianchittos Gueffus Pirichittos
Biscotti di Fonni Li chiusoni Pistiddus
Brugnoli di ricotta (orrubioloso) Lorighittas Pistoccu
Candelaus Malloreddus Pompia**
Carapigna Mandagadas Ravioli dolci
Civraxiu Modditzosu Ravioli dolci ripieni di formaggio di capra
Coccoi a pitzus Origliettas (dolce) Raviolini dolci ripieni di melacotogna
Coccoietto con l'uovo Pane carsau Sabadas
Coppuleddas Panadas Sos pinos
Ravioletti dolci alle mandorle Pane cun edra Sospiri
Culurgiones Pane con il pomodoro Spianata
Filindeu Pane d'orzo Torrone di mandorle
Pane con ricotta Pane e cariga Focaccia con ciccioli
Fregola Pane guttiau Tzichi

Sebadas**



Prodotti di origine animale (miele, prodotti lattiero caseari di 
vario tipo escluso il burro)* 
Abbamele
Caglio di capretto
Casada
Gioddu
Latte di capra alimentare
Lumache (Molluschi di terra delle specie Helix adspersa, Helix aperta, Eobania vermiculata)
Miele di asfodelo di Sardegna
Miele di Cardo di Sardegna
Miele di castagno - Miele monoflora di castagno
Miele di Corbezzolo di Sardegna
Miele di rosmarino - Miele monoflora di rosmarino
Ricotta di colostro ovino
Arrescottu spongiau (Ricotta di pecora o di capra lavorata)
Ricotta fresca ovina
Ricotta moliterna
Ricotta mustia
Ricotta Testa di morto
Ricotta toscanella

*Elenco nazionale dei prodotti 
tradizionali della Regione Sardegna ai 
sensi del D.M. 350/99



Prodotti vegetali allo stato naturale o trasformati* 

**Anche prodotto DOP

*Elenco nazionale dei prodotti 
tradizionali della Regione Sardegna ai 
sensi del D.M. 350/99

Asparago selvatico Olive verdi in salamoia
Cardi selvatici sott’olio Pera brutta e bona
Ciliegio Furistera (Varietà locale di ciliegia) Pera Bianca – varietà locale di pera
Ciliegio (Carruffale – Ciliegia tardiva) Pero De su Duca
Cipolla rossa (Varietà locale di cipolla) Pianta del mirto
Finocchietto Selvatico Pero, Piru Ruspu -Varietà locale di pera
Mandorle Arrubia (Varietà di mandorle sarde dolci per uso dolciario) Pomodoro secco
Mandorle Cossu (Varietà di mandorle sarde dolci per uso dolciario) Pompia – Agrume della famiglia del cedro
Mandorla Schina de porcu (Varietà di mandorle sarde dolci per uso 
dolciario) Prezzemolo
Mela tempra orrubia Pomodoro Tamatiga de appasibis
Mela appiccadorza (Varietà locale di mela) Grano trigu cossu
Melo, Melappia – Varietà locale di mela Grano trigu denti de cani
Melo, Noi Unci – Varietà locale di mela Grano trigu moru
Melone coltivato in asciutto (melone d’inverno) Olio extra vergine d’oliva di Sardegna**
“Melone Verde” (Melone Inodorus - Melone d’inverno) Zafferano di Sardegna**
Olive a Scabecciu Carciofo spinoso di Sardegna**
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